
Ouders  

in gesprek  

over  

ouderschap  

 

Als ouders praten we meestal over onze kinderen en weinig over 

onszelf en wat ouderschap voor ons betekent. Eigenlijk is dat vreemd 

want ouderschap is belangrijk voor mensen. Ik nodig je uit voor vier 

gesprekken over ouderschap. De thema’s en vragen zijn bedacht door 

ouders en focussen op zaken die jou als ouder krachtiger maken.  

 

Dit zijn de thema’s   

Wie ben jij als ouder? 

Zorg voor jezelf 

Dit is mijn gezin 

Dit is mijn kind 

 

Een paar vragen: 

Waar ben je trots op als ouder?    

Wat geeft jou kracht? 

Wat geeft jullie gezin energie?  

Waar is jouw kind goed in? 

 

Jouw antwoorden zijn niet alleen relevant voor jezelf, maar ook 

interessant voor andere ouders. Meld je aan en laten we elkaar 

inspireren.  Deelname is gratis en er is plek voor tien ouders.  

 

Vier donderdagavonden van 20.00 – 22.00 (inloop 19.45) 

22 januari, 19 februari, 19 maart, 16 april 2015 

Buurtkamer Corantijn, Corantijnstraat 25, 

 

Aanmeldingen:  Margreth Hoek, expert ouderschap,  

m.hoek@bureauhoek.nl , 020 3541743 
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